
97 بهمه اولمیان دوره ای  سوالات روماتولوژی  

ثِ کذام  سبلِ ثب سبثقِ آفت هکرر دّبى ، اریتن ٍیٍَئیت تحت درهبى است. در غَرت دیذایص درگیری هفػلی  03آقبی  -1 

 هَرد اًتظبر است ؟ ضکل

 پلی آرتریت سیوتریک هشبثِ آرتریت رٍهبتَئید الف

 تغییر شکل ثب گرفتبر زاًَ ٍ هچ پبثدٍى آرتریت  ة

 آرتریت پسَریبزیسآرتریت ارٍزیَ هشبثِ  ج

 گرفتبری هفبصل هحَری هشبثِ اسپًَدیلیت آًکیلَزاى د

 

سبلِ ثب درد ضکن ، ضعف ٍ اختلال حسی در اًذاهْب ثستری ضذُ است ، ضبیعبت دَستی ثِ غَرت دتطی ، دـَردَرا  55آقبی  -2

َس ثررسی ّب : گرافی سیٌدارد، اختلال حسی در اًذاهْب تحتبًی راست دارد کِ قبدر ثِ حرکت دیستبل ّوبى اًذام ًیست. در 

 :ًرهبل ، گرافی ریِ ًرهبل ، در آزهبیطبت 

WBC=12300 ,  

Hb=10.5 ,  

PLT=382000,  

ESR=84 ,CRP=3+ 

Cr=2.1 

U/A: RBC=15-20,  

Protein=3+ , 

ANA=(-) , 

Myeloperoxidase: (+) 

 هحتول تریي تطخیع کذام است ؟

 Granulomatosis with polyangiitis (GPA) الف

 Microscopic Polyangiitis (MPA) ة

 Cryoglobulinemic vasculitis ج

 Polyarteritis nodosa (PAN) د

 



کیلَگرهی در عرؼ یک هبُ اخیر هراخعِ کردُ است. سبثقِ ثیوبری خبغی  6سبلِ ثب ضعف ، ثی حبلی ٍ کبّص ٍزى  00آقبی  -3

ًذارد، از درد هفبغل ضبکی است. در هعبیٌِ دتطی ، دَردَرا در ّر دٍ اًذام تحتبًی دارد، تَرم هفػلی ًذارد، قبدر ثِ دٍرسی 

 ، در آزهبیطبت : 033، ضرثبى قلت  160/90mmHgفلکطي دبی راست ًیست ، فطبر خَى 

WBC=14500, 

 Hg=10.2, 

 Plt=410000,  

ESR=60 , 

 C-ANCA=(-) , 

 P-ANCA=(-) ,  

AST=67 , 

 ALT=74 ,  

ALP=200 ,  

U/A: RBC=10-12 , 

 Cast=(-) ,  

HBS Ag=(+) , 

 HCV Ab=(-) 

 درهبى ارخح کذام است ؟

 ٍٍدیيپردًیسٍلَى + پلاسوبفرز + لاهی  الف

 Mesnaپردًیسٍلَى + سیکلَفسفبهید ٍ  ة

 پردًیسٍلَى + ریتَکسیوبة + آزایتَپریي ج

 پردًیسٍلَى + لاهی ٍٍدیي + هتَترکسبت د

 

دُ ثراثر  CPKتحتبًی از هبُ قجل هراخعِ کردُ است. در آزهبیطبت –سبلِ ثب ضعف عضلات درٍگسیوبل اًذام فَقبًی  00خبًن  -4

 ٍLDH  ٍ دٌح ثراثرAST  ٍALT .سِ ثراثر طجیعی داردEMG  هیلیگرم رٍزاًِ  53ثیوبر ضَاّذ هیَزیت دارد. تحت درهبى

ثراثر طجیعی رسیذُ است.  2ثیوبر ثِ  CPKهبُ قذرت عضلاًی ثیوبر تغییری ًکردُ است. اهب  2دردًیسٍلَى قرار هی گیرد. ثعذ از 

 ذام است ؟هٌبست تریي اقذام درهبًی ک



 رٍزاًِ 40mgکبّش دٍز استرٍئید ثِ  الف

 رٍزا100mgًِ افسایش دٍز استرٍئید ثِ  ة

 هبُ دیگر 1اداهِ ی درهبى ثِ هدت  ج

 افسٍدى هتَترٍکسبت ثِ درهبى   د

 

تٌذرًس ایي ًبحیِ است  ّوراُ ثب رادیبلهبُ قجل هراخعِ کردُ است. درد در سوت  0سبلِ ثب درد هچ دست راست از  22آقبی  -5

 کٌذ. هحتول تریي علت زهیٌِ ای ایي عبرضِ چیست ؟ اٍلٌبر درد ثیوبر را تطذیذ هی سوت کردى هچ دست ثِ خنٍ 

 کریستبلَپبتی الف

 آسیت هکبًیکبل ة

 استئَآرتریت ج

 آرتریت رٍهبتَئید د

 

دیبثت ٍ فطبر خَى ثِ علت درد ٍ تَرم هچ دب ، هراخعِ کردُ است. در هعبیٌِ : علائن حیبتی طجیعی است. سبلِ هَرد  55آقبی  -6

 بتبرستهسرقریٌِ ٍ طجیعی است.زخوی سطحی در کف دب دارد.  ّبدبلس  تَرم از هچ دب ثِ دبییي ٍ ًبحیِ دطت دب دارد.

ّن دارد. در رادیَگرافی ، استئَآرتریت دیطرفتِ دیذُ هی ضَد. درهبى غحیح کذام  Pes planusتطکیل ضذُ    Callousّب

 است ؟

 هیلی گرم رٍزاًِ 02پردًیسٍلَى  الف

 ًبپرٍکسي یک گرم رٍزاًِ ة

 استرٍئید داخل هفصل ج

 عدم تحول ٍزى د

 

 2دردًبک در قذام ّر دٍ سبق ّوراُ ثب تَرم قرهس رًگ ّر دٍ هچ دب از سبلِ ای ثب ضکبیت از ضبیعبت قرهس رًگ  25خبًن  -7

ثیوبر ثِ  تّفتِ قجل هراخعِ کردُ اًذ. در ضرح حبل هػرف دارٍیی را رکر ًویکٌذ . سبثقِ ای از ثیوبری زهیٌِ ای ًذارد. آزهبیطب

 ضرح زیر است:

WBC=5700             AST=23                 BUN=18 

Hb=14.5                  ALT=27                Cr=0.7 

Plt=342000              Alkp=232              ESR=42 



                                                               CRP=2+ 

 هٌبست تریي اقذام تطخیػی کذام است ؟

 ثررسی سطح اسید اٍریک سرهی الف

 دٍ هچ پبرادیَگرافی از ّر  ة

 رادیَگرافی قفسِ صدری ج

 اًدازُ گیری سطح سرهی فبکتَر رٍهبتَئید د

 

دقیقِ دارد ، درد ثِ ّر دٍ  05سبل دیص هراخعِ کردُ ، خطکی غجحگبّی حذٍد  2سبلِ ای ثب ضکبیت درد کوتر از  22آقبی  -8

هثجت سوت راست هَردی ًذارد؛ در تػَیر ثرداری از ستَى فقرات ثیوبر   SLRاًذام اًتطبر دارد: درهعبیٌِ ثدس 

گرافی زاًَ رسَة دردیذُ هی ضَد، تطخیع  (PLL)بى طَلی خلفی هٍ لیگب L5تب  L1کلسیفیکبسیَى دیسکْبی ثیي هْرُ ای 

 ثدس:د ًیبز هی ثبضذخطی کلسین در غضرٍف هفػلی ّر دٍ زاًَ هطبّذُ هی ضَد. ثب تَخِ ثِ هحتول تریي تطخیع ّوِ هَار

PTH/Ca الف
2+

/P 

 Hgb A1C ة

 TSH ج

  Ferritin د

 

از  ESRDرٍز دیص هراخعِ کردُ است. تت ًذارد، ثیوبر هَرد  2سبلِ ای ثب ضکبیت درد ٍتَرم حبد زاًَی چخ از  62آقبی  -9

سبل دیص کِ تحت ّوَدیبلیس  هی ثبضذ. در هعبیٌِ زاًَ گرم ثَدُ ، تٌذرًس ٍ افیَشى دارد ، در گرافی زاًَ کلسیفیکبسیَى  03

 خطی در غضرٍف فضبی هفػل زاًَّب دیذُ هی ضَد. در آرترٍسٌتس :

WBC=9000         Smear =(-)        culture=(-)       WBC=1500     Lymph=65% 

Hgb=10.5 

PTH=350 

Ca=6.5 

Uric acid =8.2 

 دیذُ ضذ. Bipyramidalدر زیر هیکرٍسکَح دلاریسُ کریستبلْبی 

 هحتول تریي عبهل علائن ثیوبر کذام است ؟



 آپبتیت کلسین الف

 پیرٍفسفبت کلسین ة

 اگسالات کلسین ج

 اسید اٍریک د

 

ّفتِ اخیر ثذًجبل هسبفرت  2درد زاًَی راست در سبل دیص هراخعِ کردُ است. 5درد زاًَّب از سبلِ ای ثب ضکبیت  65خبًن  -11

 140/100mmHg ،ESR=22  ،MCV=85 ,   ،Hgb=13.5  ،WBC=8500تطذیذ ضذُ است. تت ًذارد. فطبر خَى 

 ثدس:زیر در درهبى کبرثرد دارد َتوبى هثجت ٍ کردیتبسیَى ٍاضح ٍخَد دارد ، ّوِ هَارد لدر هعبیٌِ زاًَی راست هتَرم ، ثب 

 استبهیٌَفي + دلَکستیي خَراکی الف

 استرٍئید داخل زاًَی راست ة

 ّیبلَرًٍیک اسید داخل زاًَی راست ج

 گلَکساهیي + دیکلَفٌبک خَراکی د

 

سبل قجل هراخعِ کردُ اًذ. از اختلال  2سبلِ ثب دردّبی هٌتطر عضلاًی ٍ هفػلی ثِ خػَظ در ضبًِ ّب ٍکور از  20خبًن  -11

سبل قجل هدجَر ثِ ترک ضغل خَد ضذُ اًذ. اختلال خَاة  2حبفظِ اخیر ضکبیت دارد ٍ هیلی ثِ اًدبم ٍرزش ٍ فعبلیت ًذارد . از 

، تٌذرًس درًقبط هختلف ثذى دارًذ. ثررسی ّبی دبراکلیٌیک ثیوبر  BMI=38یعی است. ًذارد. در هعبیٌِ : علائن حیبتی طج

 طجیعی است. درهبى ارخح در ایي ثیوبر کذام است ؟

 تراهبدٍل الف

 دٍلَکستیي ة

 پردًیسٍلَى ثب دٍز کن ج

 گبثبًپٌتیي   د

 

سِ هبُ قجل ثِ علت درد ضبًِ کِ از یک هبُ قجل ضرٍع ضذُ ، هراخعِ کردُ است.  IHD  ٍMIسبلِ ثب سبثقِ  56خبًن  -12

ضبًِ هحذٍد ضذُ ٍ تٌذرًس در قسوت قذاهی ضبًِ دارد. درد ضجْب ثیوبر را از خَاة ثیذار  active  ٍpassiveدرهعبیٌِ حرکبت 

 هیکٌذ. کذام تطخیع ثیطتر هطرح است ؟



 تبًدیٌیت رٍتبتَرکبف الف

 تبًدیٌیت کلسیفیِ ة

 کپسَلیت چسجٌدُ ج

 تبًدیٌیت ثبی سپس د

 

 پاسخنامه:

1 2 

2 2 

3 1 

4 1 

5 2 

6 4 

7 3 

8 2 

9 3 

11 4 

11 2 

12 3 

 


