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  عات یضا نهیسال قبل از طرف همکار چشم پزشک ارجاع شده است در معا  1چشم از  یخشک  تیبا شکا  یساله ا 22خانم 

اقدامات  همه هستند یمنف  یروماتولوژ   کیسرولوژ  یها  یدارد بررس دیدوطرفه غدد پاروت یپوست و بزرگ یرو  کیپورپور

 ؟ بجززیر توصیه میشوند  یصیتشخ

 Hcv Abانجام تست  الف  

 Igg4  یسطح سرم نییتع ب 

 لب  یغدد بزاق یوسپیب ج 

 یپوست  عاتیاز ضا یوپسیب د *

 ستون دوم پاراگراف اول  2789صفحه -361فصل  -2022هاریسون منبع: 

 دکتر فرزانه یزدی توضیح:
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چشم   یاز خشک  ماریمکرر دندان از همکار دندان پزشک ارجاع شده است ب  یدگیپوس  لیبه دل  یساله ا   35خانم  

آزما  یشاک  دیشد در  ب  شاتیاست  روماتوئ  ماریهمراه  تست    دیفاکتور  و  به   یمنفAntiHCVمثبت  توجه  با  است. 

 ؟ بجز مورد انتظار است یشگاهیآزماهای   افتههمه ی  صیتشخ  نیمحتمل تر 

 مثبتAnti Ro الف  

 دوزیو اس  یپوکالمیه ب 

 ANA  یبالا تریت ج 

 در ادرار NRBC ستیک د *

 ستون دوم پاراگراف سوم-2788صفحه -361فصل  -2022هاریسون منبع: 

 دکتر فرزانه یزدی توضیح:
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 یهر دو مچ پا مراجعه کرده است در بررس دیبا درد و تورم شد ی قیبا سابقه مصرف مواد مخدر تزر ی ساله ا 32 ی آقا

 افتهی شود. کدام از    یدر کف پاها مشاهده م   سیازیشبه پسور  یپوست  عاتی مثبت است وضا  HIVماری ب  شیآزما  یها

 ؟ شیوع کمتری دارد  ماری ب  یاسکلت  ستم یدر س  ریز  یها

 یستون فقرات کمر یریدرگ الف  *

 تیلیداکت ب 

 پاشنه پا تیانتز ج 

 یمفصل  یتیدفرم د 

 2پاراگراف10015صفحه   -2022هاریسون   منبع: 

 دکتر فرزانه یزدی توضیح:
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چپ دارد در   لیآش ت یتاندون نهیراست مراجعه کرده است در معا ی چپ و مچ پا یبا تورم و درد زانو ی ساله ا 21  یآقا

بروز   مار یب  یها یریگ یاست. در پ یمنف ی سمیرومات  یماری ب یسرولوژ  شات یدارند آزما  شیافزا  یالتهاب یفاکتورها   شات یآزما

 دارد؟ی کمتر  شیوع کدام عارضه 

 یقدام تیووئی الف  

 تیلیداکت ب 

 بند انگشتان یرو یجلد ریندول ز ج *

 تیلئیساکروا د 

 ستون اول-2793صفحه -362فصل-2022هاریسون   منبع: 

 دکتر فرزانه یزدی توضیح:

 

  زمان سوال )ثانیه(: روماتولوژی 

 ؟ بجزبروز عوارض قلبی زیر دیده میشود  ها    یلوآرتروپاتیر اسپوندد 5

 یقلب یتمیآر الف  

 تیکاردیپر ب *

 آئورت   چهیدر  یینارسا ج 

 آئورت        سکشنیدا د 

 15164صفحه   -2022  سونیهار منبع: 

 دکتر فرزانه یزدی توضیح:
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 بجز؟ همه موارد زیر از ریسک فاکتورهای شروع بیماری لوپوس می باشند   6

 غبار سیلیکا 1 

 مصرف سیگار 2 

 تماس طولانی باآلودگی هوا 3 

 مصرف الکل 4 *

 9967صفحه  -2022هاریسون منبع: 

 دکتر حسن آقایی توضیح:
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 بجز؟هستند    SLEبرای لوپوس ، همه موارد زیر جز کراتیریای ایمونولوژیک برای تشخیص   SLICCطبق طبقه بندی   7

 1 ANA>Reference range 

* 2 Anti-Ro ab 

 3 Antiphospholipid-Ab 

 مستقیم Coombisمثبت شدن تست  4 

 365Table-3-9972صفحه   -2022هاریسون   منبع: 

 دکتر حسن آقایی توضیح:
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 unit/ml   40بالای    IgG Anticardiolipineمی باشد ، در آزمایشات تیتر  Stableساله مورد بیماری لوپوس که    40خانم  

، علاوه بر پرونیزولون و هیدرو  می باشد .وی شرح حالی از حادثه ترومبوتیک و موربیدیتی حاملگی را نمی دهد و باردار نیست 

 کسی کلروکین  چه درمانی را توصیه می کنید؟ 

 میلی گرم  80آسپرین با دوز   1 *

 میلی گرم روزانه   40انوکساپارین 2 

 میلی گرم روزانه 325آسپرین  3 

 میلی گرم دوبار در روز 40میلی گرم روزانه روزانه انوکساپارین   5وارفارین  4 

 2پاراگراف10015صفحه   -2022هاریسون   منبع: 

 دکتر حسن آقایی توضیح:

 

  سوال )ثانیه(:زمان   روماتولوژی 

 توصیه شده است؟IVIgدر کدام یک از عوارض تب روماتیسمی حاد،   9

* 1 chorea 

 نارسایی قلبی 2 

 بلوک قلبی 3 

 پلی آرتریت مقاوم 4 

 10078صفحه   -2022  سونیهار منبع: 

 دکتر حسن آقایی توضیح:
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 ؟ شود  ی م دهید شتریب ریاز انواع که کی کدام ورا است ،   یستمیس  یپل به که مبتلا  ی ماری ب در 10

 کهیر فشاری  1 

 واسکولیتی ریکه 2 

 اکواژنیک ریکه 3 *

 کهیر کولی نرژیک 4 

 15164صفحه  -2022 سونیهار منبع: 

 دکتر حسن آقایی توضیح:
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سال قبل تحت درمان با پردنیزولون ، متوترکسات و سولفاسالازین از دو   20ساله مورد روماتیسم مفصلی از   56آقای 

هفته  قبل دچار آرتریت مچ دست ها و زانوی راست شده است. همچنین زخم های بسیار دردناک روی ساق پا ،دست و  

 انگشتان پای چپ دارد.  

 

 

    +Hb:11.5 ,     Mcv:89   ,         ESR:96  ,         Rf:3در آزمایشات          

C3 :70( 90-180mg/dl)                   C4 : 8 ( 20-50mg/dl) 

 اقدام مناسب شروع کدام یک از درمانهای زیر است؟ 

 آسکیلویر خوراکی و گاباپنتینن و ادامه درمان قبل  1 

 متوترکسات تزریقی و افزایش دوز ریلویآسک 2 

 پالس متیل یردنیزولون و درمان سیتوتوکسیک 3 * 

 هیدروکسی کلروکین و افزایش دوز متوترکسات  4 

 ستون دوم پاراگراف اول2753صفحه2022هاریسون منبع:

 دکتر حسینیان توضیح:
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ساله، علی رغم درمان با پردنیزولون ، متوترکسات ، هیدروکسی کلروکین 10ساله با پلی آرتریت قرنیه مفاصل    55خانم  

پاها می باشد در آزمایشات    < Anti CCPو سولفاسالازین همچنان دچار آرتریت در مفاصل دست،زانوها و مچ 

 بجز؟ الیت بیمار ارتباط دارد  دارد .درگیری همه مفاصل زیر ، در مورد این بیمار با فع 200

 temporomandibular joint (TMJ) الف  

 metacarpophalangeal joint (MCP joint) ب 

 Atlanto-axial joint (C1-C2) ج 

 first Carpometacarpal Joint د *

 ستون اول و دوم2752صفحه2022هاریسون منبع: 

 دکتر حسینیان توضیح:
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به دلیل اسهال مراجعه کرده است بیمار اسهال با حجم زیاد و دفعات کم اسکلرودرما ساله  15با سابقه   ساله 50خانم 

 ماه قبل را ذکر می کند .تجویز کدام دارو مناسب تر است؟ 3از  

 دیفنوکسیلات الف  

 اریترمایسین ب *

 اکتروتاید ج 

 سفکسیم د 

 پاراگراف اول2786صفحه  2022هاریسون منبع: 

 دکتر حسینیان توضیح:

 

 

 

 

 


