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در هؼایٌِ درد در حرکات هفصل زاًَ ٍ کریپتاظیَى دارد، خؽکی . ظالِ تا درد زاًَ از دٍ هاُ قثل هراجؼِ کردُ اظت 70آقای  -1

تیوار کذاهیک از ؼَاّذ زیر کوتر هَرد در رادیَگرافی ایي . دقیقِ دارد ٍ تَاًایی تالا رفتي از پلِ ّا را ًذارد 15صثحگاّی در حذ 

 اًتظار اظت ؟

 استئَفیتالف 

کبهش فضبی هفصلی غیز قزیٌه ب 

اسکلزٍس سبة کٌذرال ج 

ارٍسیَى در حبشیه هفصل د 

 

تا تؽخیص پلی هیَزیت تحت درهاى تا . کردُ اظتظالِ تِ ػلت ضؼف پرٍگسیوال اًذاهْا هراجؼِ  35خاًن 

 . هیلیگرم رٍزاًِ قرار هی گیرد 50هیلیگرم  ٍ آزاتیَپریي  50پردًیسٍلَى 

هی  CPK=2500 (Normal 39 – 238 U/Lit )  ٍLDH=1000 (Normal 115-221 U/Lit )ُ  ـغ اٍلیـایــدر آزم

. ر ّفتِ ّؽتن تِ ػلت ضؼف ٍ کاّػ اًرشی هراجؼِ هی کٌذهجذداً د. ّفتِ تْثَد هی یاتذ 2قذرت ػضلاًی تیوار تؼذ از . تاؼذ

CPK=200(Normal 39 – 238 U/Lit ) ,LDH=300(Normal 115-221 U/Lit ) قذرت ػضلاًی هجذداً . دارد

  تا تَجِ تِ تؽخیص احتوالی کذام اقذام هٌاظة تر اظت ؟. کاّػ یافتِ اظت

 کبهش دٍس پزدًیشٍلَىالف 

افشایش دٍس آساتیَپزیي ب 

 IVIGشزٍع ج 

 افشٍدى هتَتزکسبت به آساتیَپزیيد 

 

در . تسرگی غذد زیر تساقی را رکر هیکٌذ. هاُ قثل هراجؼِ کردُ اظت 4ظالِ تِ ػلت پرٍپتَز یک طرفِ از  54آقای 

التْاب ٍ قرهسی در اظکلرا . پرٍپتَز چؽن چپ دارد. حال ػوَهی تیوار خَب اظت. طثیؼی اظت V/S: هؼایٌِ فیسیکی 

 CBC,LFT: در آزهایؽات . غذد لاکریوال،  پارٍتیذ ٍ ظاب هٌذیثَلار دٍ طرفِ هتَرم اظت. ٍ هلتحوِ دیذُ ًوی ؼَد

 . ٍ تیَؼیوی طثیؼی اظت

U/A ، ًرهالANA: (-) , Anti Ro & La : (-) ٍپعی از غذد تساقی ارتؽاح لٌفَپلاظوَظیتیک ٍ فیثرٍز ، در تی

Storiform  ّوراُ تاobliterative Phlebitis هحتول تریي تؽخیص کذام اظت ؟ . تذٍى گراًَلَم دیذُ هی ؼَد



 لٌفَم هَچکیيالف 

 IgG4 Related Disorderب 

 سبرکَئیذٍس ج 

بیوبری شَگزى د 

 

قعوت فَقاًی قفعِ ظیٌِ ٍ ّوچٌیي در ًاحیِ تاظي ،  -کتف –ظالِ ای تذلیل درد ًاحیِ خلف گردى  30خاًن  -4

ترٍز . صثح ّا تا ظردرد ،خعتگی ٍ کَفتگی تذى از خَاب تیذار هی ؼَد. راًْا ٍ ًاحیِ کور ٍ پؽت هراجؼِ کردُ اظت

در هؼایٌِ . ب ، کاّػ ٍزى ، تی اؼتْایی ًذاؼتِ اظتت. هاُ قثل تذًثال اظترض ؼغلی ایجاد ؼذُ اظت 6ایي ػلائن از 

در لوط هلاین خلف . هؼایٌِ ػوَهی ٍ ػصثی طثیؼی اظت. ؼَاّذ التْاب هفصلی ًذارد. ػلائن حیاتی طثیؼی اظت 

 . گردى، اظکاپَلا، پؽت ٍ لگي درد ؼذیذی حط هی ؼَد

CBC, LFT, TFT,FBS- Cr ًرهال اظت .ANA: (-)  ٍESR= 20 mm/1h – CRP= 0.1 mg/dl 

ترای درهاى ایي تیوار کذام دارٍ هٌاظة اظت؟ 

 پزدًیشٍلَىالف 

دلَکستیي ب 

هیذرٍکسی کلزٍکیي ج 

هتبدٍى د 

 

در هؼایٌِ ػلاٍُ تر افیَشى هختصر، درد ٍ . ظالِ تذلیل درد ٍ تَرم ؼذیذ ؼاًِ راظت هراجؼِ کردُ اظت 70آقای  -5

رادیَگرافی تؼول آهذُ از ؼاًِ کلعیفیکاظیَى در تاًذٍى ّای ؼاًِ دیذُ در . هحذٍدیت در هفصل ؼاًِ  ٍجَد دارد

 :هؽخصات هایغ هفصلی ؼاًِ تِ صَرت زیر اظت  .هی ؼَد

WBC=1500, PMN=25%   هحتول تریي تؽخیص در ًسد ایي تیوار کذام اظت؟

 رسَة کلسین هیذرٍکسی آپبتیتالف 

 CPPDرسَة ب 

ًقزس ج 

آرتزیت عفًَی د 

 



ظاتقِ حولات هؽاتْی . رٍز قثل تِ درهاًگاُ هراجؼِ کردُ اظت 3ظالِ ای تذلیل آرتریت هچ پای راظت از  55هرد  -6

. ظٌگ کلیِ دارد. در ظاتقِ ػلائن گَارؼی ٍ پَظتی  ًذاؼتِ اظت. اٍل را رکر هی کٌذ MTPدر هچ پاّا ٍ زاًَّا ٍ 

 :آزهایؽات ٍی تِ قرار زیر اظت .آرتریت هچ پای راظت ٍ تَرم خفیف زاًَّا دارددرهؼایٌِ 

ESR=32 mm/1h 
CRP=15 mg/dl 

RF (-) 

Cr=1.2 mg/dl 

Uric acid= 12 mg/dl 

؟  درهاى هٌاظة ترای ایي تیوار کذام اظت. تقیِ آزهایؽات طثیؼی اظت

 پزدًیشٍلَى+ آلَپَریٌَل الف 

آلَپَریٌَل + دگشاهتبسٍى تشریقی ب 

پزٍبٌسیذ + ایٌذٍهتبسیي ج 

سیي خَراکی تب کٌتزل علائن کلشی د 

 

درهؼایٌِ ضایؼات . هاُ پیػ داؼتِ اظت 6ظاتقِ زخن شًیتال . ظالِ ای تا آفتْای هکرر دّاًی هراجؼِ کردُ اظت 25خاًن  -7

ر در پاتَشًس ایي هَارد زی، توام تا تَجِ تِ هحتول تریي تؽخیص .ترجعتِ اریتواتَ دردًاک رٍی ظاق پاّا هؽاّذُ هی ؼَد

 :تجسدارًذ  ًقػتیواری 

 سیتَتَکسیکTسلَلهبی الف 

 IL-10ب 

 IIکلاس  MHCج 

 آًتی ببدی ضذ سلَلهبی اًذٍتلیبلد 

 

 MCPدرهؼایٌِ افیَشى هتَظط زاًَّا ٍ تٌذرًط هفاصل . ظالِ تا درد زاًَ ّا  از یکعال پیػ هراجؼِ کردُ اظت 40آقای  -8

. دارد % 45ًرهال ٍ درصذ اؼثاع تراًعفریي  CBC, ESRهٌفی  RF  ٍAnti CCPدر آزهایؽات . ّر دٍ دظت دارد 2/3

 :تجس هی تاؼذزیر هَرد اًتظار  ّای یافتِ ، ّوۀتاتَجِ تِ هحتول تریي تؽخیص

 درهبیع هفصلی WBC=5000الف 

الگَی هکبًیکبل درد هفصلی ب 

درهبیع هفصلی  CPPDٍجَد کزیستبل ج 

در گزافی دستهب  hook likeٍجَد استئَفیتهبی د 

 



ظال پیػ تا ؼکایت درد اًگؽتاى ّر دٍ پا ٍ تة هراجؼِ کردُ  5از  Air way diseaseظالِ تا ظاتقِ  52آقای  -9

 BP=120/80mmHg ، PR=85. پاّا در تیوار هی تاؼذ dorsi flexionدرهؼایٌِ ًکتِ قاتل تَجِ ػذم تَاًایی . اظت

, OT=38.5  در آزهایؽات زیر. در تصَیر ترداری ریِ ّا اًفیلتراظیَى دٍ طرفِ هؽاّذُ ؼذ: 

WBC=12000                             
          PMN=30% 

          Lymph=30% 

          Eos=40% 

Hb= 9.8                                                 Anti PR3=5 (N<10) 

MCV=87                                               Anti MPO=45 (N<10) 

ESR=65                                                LFT=Nl 

CRP=+1                                                Cr=1.4 

                                                             U/A          Protein +1  

                                                                              RBC cast 4-5  

هحتول تریي تؽخیص ًسد ایي تیوار کذام اظت ؟ 

 Polyarteritisnodosaالف 

 Microscopic  polyangiitisب 

 Eosinophilic granulomatosis with polyangiitisج 

 Granulomatosis with Polyangiitisد 

 

درد تا راُ رفتي تؽذیذ هی . هاُ پیػ هراجؼِ کردُ اظت 3ظالِ ای تا ؼکایت از درد اًذام تحتاًی از  38خاًن  -10

ظاتقِ دیاتت، ّیپرتاًعیَى ، دیط لیپیذهی ٍ تیواری . تة گاّگاّی ، کاّػ ٍزى هختصر را رکر هیکٌذ. ؼَد

ٍ ًثض  130/80mmHg، دظت چپ  120/80mmHgهؼایٌِ فؽار خَى دظت راظت در. ایعکویک قلثی ًذارد

 . آًصیَگرافی ، تٌگی ؼذیذ ؼریاى ایلیاک هؽترک چپ ٍجَد دارد MRدر . فوَرال ظوت چپ قاتل لوط ًیعت

WBC=8500 
Hb=10.5 

MCV=85 

ESR=76 

CRP=3+ 

تا تَجِ تِ هحتول تریي تؽخیص ، اٍلیي اقذام درهاًی کذام اظت ؟ 

 گذاشتي استٌت شزیبى ایلیبکالف 

پزدًیشٍلَى خَراکی ب 

هپبریي ٍریذی ج 

استزپتَکیٌبس د 

 



 :تجس تاؼذ هی یافتِ ّای زیر تِ ًفغ درگیری هفصلی اظت، توامدر تیواری کِ تا درد زاًَ هراجؼِ کردُ  -11

 Lockingالف 

 درد در حزکبت اکتیَ ٍ پبسیَب 

 extensionٍ بهبَد بب  flexionتشذیذ درد در ج 

 تَرم استخَاًید 

 

 Neer testدر هؼایٌِ . از تؽذیذ درد در هَقغ تالا تردى دظت ؼاکی اظت. تیواری تا درد ؼاًِ چپ هراجؼِ کردُ اظت -12

کذاهیک از رٍغ ّای زیر ترای تؽخیص قطؼی ارزؼوٌذ اظت؟ . هثثت اظت

 شبًه MRIالف 

رادیَگزافی  ب 

آرتزٍگزافی ج 

اسکي  CTد 

 پاظخٌاهِ

 پاسخ سوال

1 4 

2 1 

3 2 

4 2 

5 1 

6 4 

7 3 

8 1 

9 3 

10 2 

11 3 

12 1 

 


