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  5از  1: صفحه 

  نحوه انجام آزمایش هایی که در آزمایشگاه بیوشیمی انجام می شود :عنوان دستورالعمل

  18/10/96  :تاریخ بازنگري بعدي  2-18/10/95 :تاریخ و شماره بازنگري  25/10/95:تاریخ آخرین ابلاغ 

  :هدف
 انجام صحیح ازمایش   

  اموزش به پرسنل 

پرسنل فنی ازمایشگاه   :دامنه کاربرد  
 :روش کار

   ازمایش مایعات بدن

لوله هاي استریل از ( در سه لوله استریل به آزمایشگاه فرستاده می شود  C.S.Fمایعات بدن مثل :پرسنل بخش  .1
 ). آزمایشگاه گرفته می شود 

لوله اول جهت آزمایش کشت که بلافاصله بعد از رسیدن به آزمایشگاه روي محیط هاي :پرسنل فنی ازمایشگاه   .2
EMB -  بلاد و شکلات انجام می شود.  

جهت شمارش سلولی که آزمایش سلولی بلافاصله بعد از رسیدن به آزمایشگاه  لوله دوم:پرسنل فنی ازمایشگاه    .3
توسط لام نئوبار و طبق دستورالعمل موجود انجام می شود و سپس نمونه سانتریفوژ و از رسوب آن جهت تشخیص 

  .افتراقی سلولها رنگ آمیزي رایت می شود و سپس توسط میکروسکوپ  درصد آنها مشخص می شود 
لوله سوم لوله بیوشیمی است و آزمایشاتی کـه پزشـک درخواسـت داده اسـت مثـل قنـد       :پرسنل فنی ازمایشگاه    .4

وپروتئین انجام می شود بعد از سانتریفوژ کردن نمونه جهت آزمایش قند نمونه مانند سـرم انجـام شـود و آزمـایش     
  .ار انجام می شودپروتئین طبق دستورالعمل موجود بارش توربیدومتري مانند پروتئین ادر

  
 :پلورال وپر تیونئال 

مایع مفصلی وقتی به آزمایشگاه فرستاده می شود ، ابتدا شمارش سلولی توسط لام نئوبار به :پرسنل فنی ازمایشگاه   .1
اگر تعداد سلولها زیاد بود با سرم فیزیولوژي رقیق می کنیم و شمارش سلولی را طبق . طور مستقیم انجام می شود 

و شکلات انجام می شود و  EMB –کشت آن بلافاصله روي محیطهاي بلاد . ل موجود انجام می دهیم دستورالعم
  .ساعت قرائت می شود  24نتیجه آن بعد از 

از عدم .براي آزمایش قند و پروتئین نمونه را سانتریفوژ کرده و و مانند سرم انجام شود :پرسنل فنی ازمایشگاه    .2
 .حاصل شود  وجود لخته در نمونه اطمینان

 

    وسایرمایعات بدن-CSFپروتئین ادرار
 )CC2+ 02/0(رقیق کرده   100/1 استانداردرا: پرسنل فنی ازمایشگاه-1
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  نحوه انجام آزمایش هایی که در آزمایشگاه بیوشیمی انجام می شود :عنوان دستورالعمل

  18/10/96  :تاریخ بازنگري بعدي  2-18/10/95 :تاریخ و شماره بازنگري  25/10/95:تاریخ آخرین ابلاغ 

  :به روش زیر انجام می شود
  

B T ST  
 نمونه  0/1 -

 استاندارد رقیق شده 0/1 - -

 %5محلول اسد سولفوسالیسیلیک  5 5 5

  
قرائت نمائید و بصورت زیر  mm540را در طول موج  ODدقیقه در حرارت اتاق  15پس از : پرسنل فنی ازمایشگاه-

 .محاسبه نمائید

  
  

 شمارش سلولی مایعات بدن
نمونه را توسط لام نئوبار مشاهده نمائید و در صورتی که قادر به شمارش سلولها با شید  شمارش را انجام :پرسنل فنی ازمایشگاه  - 1

شمارش نمائید سپس  W.B.Cدر غیر اینصورت با سرم فیزیولوژي با نسبت مناسب رقیق نمائید و در خانه هاي مربوطه به .  دهید 
 :به صورت زیر محاسبه نمائید

  )RBCو  W.B.Cمجموع (                                                                        
  

با محلول مارکا نو رقیق نمائید و در خانه هاي )  1:2معمولا ( به نسبت مناسب  WBCجهت شمارش :پرسنل فنی ازمایشگاه  - 2
  :لام نئو بار شمارش نمائید و بصورت زیر محاسبه نمائید WBCمربوطه به 

 

  
مایع مفصل به علت بالا بودن پروتئین ابتدا آن را با سرم فیزیولوژي رقیق نمائید سپس با مارکانو رقیق   W.B.Cجهت شمارش  

  .نموده و ضریب رقت نهائی را منظور نمائید
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درصد مونوکلئار و پلی نوکلئار نیز گزارش شود بدین صورت   W.B.Cو سایر مایعات پس از شمارش  CSFدر مورد :پرسنل فنی ازمایشگاه 

 .پس از تهیه اسمیر از رسوب نمونه درصد پلی نوکلئار و مونوکلئار دیف شود

 

     محلول هاي بیلی روبین وسایرمحلولها–محلول سازي 
 
 .آب مقطر می رسانیم  100ccنیتریت سدیم به حجم  20gr :محلول نیتریت سدیم :پرسنل فنی ازمایشگاه - 1

Diazca )60: ) محلول اسید سولفونیلیکcc HCL  +5gr  سولفانیلیک اسید به حجم یک لیتر می رسانیم با آب مقطر  
  .غلیظ به حجم یک لیتر می رسانیم با آب مقطر  B  :60cc HCLمحلول ژیازو 

  :رنگ لوگل 
  
  
 )پرسنل فنی ازمایشگاه:(سرم فیزیولوژي  -2

  .گرم می باشد  9درصد می باشد ، براي یک لیتر ،  9/0نرمال سالین 
  

  .مخلوط می کنیم ، و تا پایان محلول استفاده می شود 
  : محلول رنگ رایت  -3

طبق دستور ساخت موجود در روي قوطی رنگ رایت پودر مورد نظر را وزن می کنیم سپس در هاون کم کم ریخته :پرسنل فنی ازمایشگاه 
و با متانول حل می کنیم ، متانول مورد نظر مورد نظر توسط استوانه مدرج اندازه گیري می شود ، رنگ ساخته شده را در وطیهاي مورد 

  .ساعت گذاشته تا رنگ به خوبی حل شود و سپس مورد استفاده قرار گیرد  24ه مدت ب cْ37نظر ریخته در 
  
ادرار تصادفی و جهت اندازه گیري  % 3محلول اسید سولفاسیلسیک  %  5و %  3محلول اسید سولفاسیلسیک :پرسنل فنی ازمایشگاه -4
  .ساعته می باشد  24جهت اندازه گیري ادرار % 5
  
  
  
  

 .پودر مورد نظر را توسط ترازو وزن کرده و کم کم توسط استوانه مدرج آب مقطر را به آن اضافه می کنیم 

  می رسانیم و یک قطره رنگ اضافه می کنیم cc 1000اسید استیک به حجم  3cc: مارکانو :پرسنل فنی ازمایشگاه  -5
  

1gr   Iodin Crystal 

2gr   KI 

 مي رسانیم ml 240آب مقطر حل و بھ حجم  5mlدر 

9 gr Nacl + 1000cc ) آب مقطر ( 

 آب مقطر  gr+1000 cc 30 پودر مورد نظر 

  آب مقطر  gr+1000 cc 50 پودر مورد نظر 
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  :ABGنمونه گیري 
بایک سرنگ دوبارهپارین راتاانتهاي پیستون کشیده وخالی می کنندسپس بدون :پرسنل فنی ازمایشگاه وبخش  .1

ازجداره سرنگ جداگرددوفقط درنوك ان :هپارینکشیدن هپارین چندین بارپیستون راجلووعقب کشیده که تمام 

 .باقی بماند

دقیقه فقط درلیوان 5نمونه گیري راانجام می دهندنمونه ازبخش بایستی کمتراززمان :پرسنل فنی ازمایشگاه وبخش   .2

 .ارسال نمونه به هیچ طریق دیگري امکان پذیر نیست( .یخ خردشده به ازمایشگاه ارسال گردد

  :رازمایشگاه بیوشیمی انجام می شودهایی که دنحوه انجام ازمایش 

 – Ca – ph – Na – kبراي آزمایشات . نمونه ها را در لوله لخته می گیرند:نمونه گیر آزمایشگاه و پرسنل بخش ها  - 1
 . در لوله اسیدواش گرفته می شود  iron - TIBC –فریتین 

بعد از نیم ساعت از نمونه گیري سرمها را ، از لخته جدا می کنند ، سرمها را در کاپهاي مربوطه   :پرسنل فنی آزمایشگاه -2
سپس نمونه ها طبق دستورالعمل ) و محلولهاي بیوشیمی طبق بروشور کیتها که از قبل آماده شده اند ( می ریزند 
  .تگاه گرفته شد در دفتر بیوشیمی ثبت می کنندبعد از اینکه جوابها از دس. به دستگاه می دهند  Work Listدستگاه و 

  .آزمایش  بیلی روبین به صورت دستی ودستگاهی طبق دستورالعمل  انجام می دهند   :پرسنل فنی آزمایشگاه -3
آزمایش کلسیم را در مواقعی که کلسیم خوب نمی خواندبه صورت دستی طبق بروشورکیت :پرسنل فنی آزمایشگاه  -4

  .انجام می دهند
را طبق دستورالعمل به دستگاه مورد نظر می دهند و جوابهاي آنها در دفتر  k و Naنی آزمایشگاه آزمایشهاي پرسنل ف -5

 .می نویسند   ISEدستگاه بیوشیمی و  10q bookبیوشیمی ثبت می کنند ضمناً 

حین کار در صورت آمدن  پرسنل فنی آزمایشگاه آزمایشات اورژانسی و نمونه هاي بخشها را  ابتدا به دستگاه می دهند در- 6
  .داده می شود   Statآزمایش اورژانسی نمونه در 

  
کلسترول و  –کراتینین  –اوره  – FBS –BS – 2hpp( پرسنل فنی آزمایشگاه آزمایشاتی که به دستگاه می دهند شامل -7

-S.G.O.T – S.G.P.T – ALP - HbA1C-CK –آمیلاز  –آلبومین  –پروتئین توتال  -HDL –اسید اوریک  –تري گلیسرید 

CKMB – LDH IRON-TIBC- ، استLDL  توسط کامپیوتر محاسبه می شود یا به صورت دستی 

  
  .در این فرمول صحت ندارد  400تري گلیسرید هاي بالاي 
 .ساعت در کاپها و یخچال نگهداري می شود  48نمونه هاي سرم به مدت 

Chelest – ( 
.

 + HDL ) = LDL 
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  5از  5: صفحه 

  نحوه انجام آزمایش هایی که در آزمایشگاه بیوشیمی انجام می شود :عنوان دستورالعمل
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در شیفت عصر و شب با دستگاه الفـا کـار مـی    . پرسنل فنی آزمایشگاه در شیفت صبح با دستگاه سلکترا کار می کنند  -8
  .کنند ، اگر یکی از این دو دستگاه خراب شد از دستگاه دیگري استفاده می شود

ها در یک پوشه که در دسـترس پرسـنل    SOPسوپروایزر آزمایشگاه دستورالعمل تمامی آزمایشات را نوشته به همراه  -9
 .می باشد قرار می دهد

 نصب دستورالعمل کار با دستگاهها در کنار دستگاه مربوطه  -10
  

  جزوات آموزشی - کتاب مایعات بدن - بروشور کیت:منابع
تجهیـزات مناسـب بخـش     -ABGدسـتگاه   -محلـول هـاي موردنیـاز    پودرهـاو   -کیت مـوردنظر –پرسنل ازمایشگاه :امکانات و تسهیلات

  بیوشیمی
  ابلاغ کننده  تایید کننده  تهیه کننده

  سمت  نام و نام خانوادگی  سمت  نام و نام خانوادگی  سمت  نام و نام خانوادگی
  رئیس بیمارستان  دکتر ناصر مرتضی زاده  فنی آزمایشگاهمسئول   دکتر فاطمھ امامی  مسئول آزمایشگاه  مرضیھ رمضانی

  
 


