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مان ی  ش وم  ع ه    دا

ر  ی  رت و تان    بابک) ج(مار

     VH-IS- 52: کدسند
 01:ویرایش 

  5از  1: صفحه 

  نحوه انجام آزمایش هایی که در آزمایشگاه سروایمونولوژي و هورمون انجام می شود  :عنوان دستورالعمل
  18/10/96  :تاریخ بازنگري بعدي  2-18/10/95 :تاریخ و شماره بازنگري  25/10/95:تاریخ آخرین ابلاغ 

  :هدف
 اموزش صحیح   

  جلوگیري ازایجادخطاواشتباه 

پرسنل فنی ازمایشگاه   :دامنه کاربرد  
 :روش کار

 CRPآزمایش
  .این آزمایش به روش نیمه کیفی انجام می شود 

  .ابتدا سرم بیمار را جدا می کنند :ازمایشگاه پرسنل فنی  - 1
 50در روي یک لام بزرگ تیره که معمولاً همراه کیت است یک قطره سرم بیمار با پی پت یا سمپلر:پرسنل فنی ازمایشگاه  -2

  .لاندا و روي لام قرار می دهیم 
رت محلول یکنواخت درآید ، سپس با قطره را به آرامی تکان داده تا به صو CRPشیشه محتوي : پرسنل فنی ازمایشگاه  -3

  .را اضافه نماید  Latex – Anti CRPچکان مربوطه بر روي هر کدام از سرمهاي فوق یک قطره از ذرات 
  
با اپلیکاتور چوبی جداگانه هر کدام از سرمها را با آنتی ژن مخلوط نموده و به اندازه یک سکه پنج :پرسنل فنی ازمایشگاه  -4

 .روي لام پهن نمائید ریالی بر 

  
لام را با دست یا روتاتور حرکت دورانی داده و نتیجه آگلوتیناسیون را در زیر نور چراغ در مدت :پرسنل فنی ازمایشگاه  -5

  .بخوانید ) دقیقه 2معمولاً ( معینی که در کیت ذکر شده است 
  

  .گزارش می شود  4+،  3+،  2+، + به صورت : نتیجه 
 .رل از کنترل مثبت و منفی داخل کیت بعد از باز کردن کیت  و در هر سري انجام تست انجام شود جهت کنت: کنترل 

  
 RPRآزمایش 

 .سرم را با سانتریفوژ کردن خون تهیه نمایید:پرسنل فنی ازمایشگاه  - 1

  .قرار می دهیم میلی لیتر از سرم بیمار را در روي لام  05/0با پی پت یا سمپلر مقدار :پرسنل فنی ازمایشگاه  -2

سپس یک قطره از آنتی ژن مورد نظر را  در روي سرم می ریزیم ، پس از مخلوط نمودن سرمها با  :پرسنل فنی ازمایشگاه  -3

  .دقیقه قرار می دهیم  8دور در دقیقه به مدت  180آنتی ژن لام را در روي روتاتور یا سرعت 
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     VH-IS- 52: کدسند
 01:ویرایش 

  5از  2: صفحه 

  نحوه انجام آزمایش هایی که در آزمایشگاه سروایمونولوژي و هورمون انجام می شود  :عنوان دستورالعمل
  18/10/96  :تاریخ بازنگري بعدي  2-18/10/95 :تاریخ و شماره بازنگري  25/10/95:تاریخ آخرین ابلاغ 

  .، لام را در زیر نور و چراغ مطالعه قرار داده و فلوکولاسیون را بررسی می کنیم  2بعد از مرحله :پرسنل فنی ازمایشگاه  -4

  .گزارش می دهیم  4+،  3+،  2+،  1+نتیجه را به صورت :پرسنل فنی ازمایشگاه  -5

  .استفاده می کنیمجهت کنترل از ویالها ي مثبت و منفی داخل کیت : کنترل 
  آزمایش ویدال

باشد اگر بود باید قبل از انجام آزمایش  و همولیز و لیپمیک  سرم بیمار وباید فاقد هرگونه ذرات :پرسنل فنی ازمایشگاه )الف
  .آن را سانتریفیوژ کرد

تکان داد تا به صورت آنتی ژنهاي مورد لزوم را باید قبل از استفاده به آرامی : آنتی ژن : پرسنل فنی ازمایشگاه  )ب
  .درجه سانتی گراد قرار داد و نباید دچار یخ زدگی شود  8تا  2سوسپانسیون یکنواختی درآید و باید آنتی ژنها را در حرارت 

  وتیناسیون اسلایدي گلتست سریع یا آ
  
اسلاید گذاشته  و یک قطره با سمپلر یا پی پت در روي    ml04/0ابتدا از سرم بیماربه مقدار -: پرسنل فنی ازمایشگاه - 1

 . اضافه می کنیم  A-B-Dاز سروتایپهاي    Hو  Dآنتی ژنهاي  

دقیقه توسط شیکر یا دست مخلوط نمائید در صورت مشاهده  8پس از مخلوط کردن به مدت : پرسنل فنی ازمایشگاه  -2
  .آگلوتیناسیون مثبت تلقی شده و به صورت زیر تیتر نمائید % 50
  

 5 4 3 2 1 اسلایديشماره حفرات 

 005/0 01/0 02/0 04/0 08/0 میلی سرم مورد آزمایش

 یک قطره یک قطره یک قطره یک قطره یک قطره مقدار آنتی ژن مورد نظر

 320/1 160/1 80/1 40/1 20/1 تیتر آنتی بادي

  
  صورت هفتگییا به  جهت کنترل از سرم کنترل داخل کیت استفاده می شود ، در هنگام باز کردن کیت و

  رایت کومبس تست
افزایش چشمگیري نشان می دهد  از  IgGکاهش می یابد و تیتر  Igmدر مراحل مزمن بیماري بروسلوز به علت آنکه غالباً 

لذا این امکان وجود دارد که  Non agglutinin Abیک آگلوتینین قوي محسوب نمی شود همچنین وجود  IgGآنجا که 
 .منفی گردد که تست کومبس رایت در این موارد انجام شود  آزمایش رایت به طور کاذب
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     VH-IS- 52: کدسند
 01:ویرایش 

  5از  3: صفحه 

  انجام می شود نحوه انجام آزمایش هایی که در آزمایشگاه سروایمونولوژي و هورمون  :عنوان دستورالعمل
  18/10/96  :تاریخ بازنگري بعدي  2-18/10/95 :تاریخ و شماره بازنگري  25/10/95:تاریخ آخرین ابلاغ 

  :روش انجام آزمایش کومبس رایت 
  .ابتدا آزمایش رایت معمولی در لوله را مطابق دستورالعمل رایت لوله انجام می دهیم :پرسنل فنی ازمایشگاه  - 1
در صورت منفی بودن آگلوتیناسیون ، لوله ها را سانتریفیوژ کرده و رسوب حاصله را سه بار با سرم :ازمایشگاه پرسنل فنی  -2

دقیقه سانتریفیوژ  2-3به مدت  2000-3000سرم فیزیولوژي اضافه و در دور  cc 1به این صورت که   .فیزیولوژي بشوئید 
  .نمائید 

سانتریفیوژ ، سرم فیزیولوژي بالاي رسوب را دور ریخته و سپس به رسوب هر لوله پس از آخرین :پرسنل فنی ازمایشگاه  -3
پس از سانتریفوژ جهت آگلوتیناسیون مشاهده .اضافه کنید ) معرف کومبس ( یک قطره آنتی سرم آنتی گلوبولین انسانی 

 .نمائید 

  . قرار دهید  C ْ37 ساعت در 18-24درب لوله ها را با پارافیلم بسته و به مدت :پرسنل فنی ازمایشگاه  -4
درجه سانتی گراد قرار دهید پس از سانتریفوژ در  37ساعت در حرارت  24- 48لوله ها را به مدت :پرسنل فنی ازمایشگاه  -5

 .دور کم نتیجه را بخوانید 

  . مشاهده آگلوتیناسیون مزمن بودن بیماري در حضور آنتی بادیهاي ناقص در سرم بیمار را اثبات می کند
  

  RFآزمایش 
 .براي تعیین وجود فاکتور روماتوئیدي در بیماري روماتیسم مفصلی می باشد  RFتست 

  .روش انجام آزمایش به صورت نیمه کیفی است 
  .ابتدا سرم بیمار را جدا می کنند:پرسنل فنی ازمایشگاه  - 1
یک قطره سرمهاي بیماران با پی پت یا سمپلر روي یک اسلاید سیاه که معمولاً داخل کیت است : پرسنل فنی ازمایشگاه  -2

  .لاندا را قرار می دهند  50
را به آرامی تکان داده تا به حالت سوسپانسیون یکنواختی در  Latex-IgGشیشه محتوي آنتی ژن :پرسنل فنی ازمایشگاه  -3

  .آید 
و بـا اپلیکـاتور چـوبی    را اضافه کـرده   Latex-IgGبه هر یک از سرمهاي فوق یک قطره آنتی ژن :پرسنل فنی ازمایشگاه  -4

دقیقه که معمـولاً   2جداگانه آنها را مخلوط کرده و به اندازه یک سکه پنج ریالی پهن نمایید و روي روتاتور یا با دست به مدت 
 .در کیت ذکر شده است می چرخانیم 

  .نتیجه را در زیر نور چراغ مطالعه بخوانید :پرسنل فنی ازمایشگاه  -5
  .گزارش می دهیم  4+ ،  3+،   2+،   +ا به صورت نتیجه ر
جهت کنترل از سرم کنترل هاي مثبت و منفی داخل کیت بعد از باز کردن کیت جدید یا در هر سري انجام تست  :کنترل 

  .گزارش می دهیم 
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  5از   4: صفحه 

  نحوه انجام آزمایش هایی که در آزمایشگاه سروایمونولوژي و هورمون انجام می شود  :عنوان دستورالعمل
  18/10/96  :تاریخ بازنگري بعدي  2-18/10/95 :تاریخ و شماره بازنگري  25/10/95:تاریخ آخرین ابلاغ 

  رایت راپیدو
میلی لیتر این کار را  1/0طبق جدول زیر سرم روي اسلاید قرار دهید ، با استفاده از سمپلر یا پی پت :پرسنل فنی ازمایشگاه 

 .انجام می دهیم 

جهت مشاهده  640/1ضروري است تیتر  640/1و 160/1و  40/1جهت انجام رایت راپید رقتهاي -:پرسنل فنی ازمایشگاه  -2
Prozone  دقیقه با شیکر یا دست  4-5پس از ریختن سرم و آنتی ژن از رقت کم به زیاد مخلوط نمائید و اسلاید را .می باشد
  .بچرخانید 

دقیقه جهت  4-5یک قطره آنتی ژن روز بنگال مخلوط کرده + همچنین یک قطره سرم -:پرسنل فنی ازمایشگاه - 3
  .آگلوتیناسیون بررسی نمائید 

  .مربوطه انجام شود و تیتر آن گزارش شود  SOPروش استاندارد لوله طبق . را با انجام رایت لوله تائید نمائید تیتر موارد مثبت 
  :آزمایش رایت راپید 
 5 4 3 2 1 شماره حفرات اسلاید

 08/0 04/0 02/0 01/0 005/0 (ml)سرم مورد آزمایش 

 یک قطره یک قطره یک قطره یک قطره   50یک قطره     مقدار آنتی ژن بروسلانی

  1 تیتر آنتی بادي 
20 

1  
40 

1  
80 

1  
160 

1  
320 

  
  .مخلوط نمائید 1به طرف قطره شماره  5سپس توسط اپلیکاتور سرم و آنتی ژن را به ترتیب از قطره شماره :پرسنل فنی ازمایشگاه  - 4
. دقیقه روي روتاتور می گذاریم و سپس نتیجه آگلوتیناسیون را بررسی می کنیم  4-5سپس اسلاید را به مدت  :پرسنل فنی ازمایشگاه  5

  درصد آگلوتیناسیون رخ داده باشد  50تیتر سرم آن وقتی از سرم است که در آن حداقل 
ퟏجهت انجام رایت راپید رقت 

ퟒퟎ
ퟏو  

ퟖퟎ 
ퟏو  

ퟏퟐퟖퟎ
  .جهت کنترل این تست از نمونه هاي مثبت استفاده می شود  

  
  رایت لوله ایی) کند (آلگوتیناسیون لوله 

این روش براي کلیه نمونه هاي سرمهاي مشکوك مورد استفاده قرار می گیرد و به طریق حساس تر از روش آلگوتیناسیون 
  .رد سریع بوده و صرفاً به دقت و لوازم آزمایشگاهی بیشتر نیاز دا

طبق جدول زیر مقادیر مختلف سرم فیزیولوژي ، سرم بیمار و آنتی ژن رایت لوله را به ده لوله :پرسنل فنی ازمایشگاه - 1
  . همولیر تمیز اضافه نمائید 

قرار  C ْ37ساعت در حرارت  24سپس محتویات لوله ها را مخلوظ نموده با جا لوله ایی به مدت :پرسنل فنی ازمایشگاه  -2
  .دهید 

می کنیم سپس به آرامی تکان می  (2000kpm)سپس لوله ها را به مدت یک دقیقه سانتریفیوژ :پرسنل فنی ازمایشگاه  -3
  .دهیم و آلگوتیناسیون را مشاهده می کنیم 
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  5از  5: صفحه 

  نحوه انجام آزمایش هایی که در آزمایشگاه سروایمونولوژي و هورمون انجام می شود  :عنوان دستورالعمل
  18/10/96  :تاریخ بازنگري بعدي  2-18/10/95 :تاریخ و شماره بازنگري  25/10/95:تاریخ آخرین ابلاغ 

 

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 شماره لوله ها
میلی لیتر سرم 

 فیزیولوژي
9/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 

 - 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 1/0 میلی لیتر سرم بیمار
  1 رقت سرم

10 
1  
20 

1  
40 

1  
80 

1  
160 

1  
320 

1  
640 

1  
1280 

1  
2560 

  
 

 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 میلی لیتر آنتی ژن
  1 رقت نهایی سرم 

20 
1  
40 

1  
80 

1  
160 

1  
320 

1  
640 

1  
1280 

1  
2560 

1  
5120 

  
 

 5/0میلی لیتر سرم بیمار را افزوده و محتویات را خوب مخلوط نموده و سپس  10/0، ابتدا به لوله شماره یک  3در ریف شماره 
  .ادامه دهید  9شماره میلی لیتر برداشته و به لوله دوم منتقل کنید و سپس این عمل را تا لوله 

  .میلی لیتر برداشته و دور بریزید ، لوله دهم لوله کنترل آنتی ژن است  5/0،  9و سپس از لوله شماره 
ퟏتیتر آنتی بادي 

ퟖퟎ
یا بیشتر ارزش تشخیصی دارد ، براي اطمینان توصیه می شود که دو هفته دیگر  مجدداً تست رایت را  

  .این مدت افزایش یافته باشد دلیل بر وجود عفونت با بروسلا می باشد چنانچه تیتر در . انجام دهند 
 1:160سیستم ایمنی آنها دائماً تحریک شده و تیتر سرم این افراد ممکن است به . افرادي که در تماس دائم با میکروب هستند 

  .و یا گاهی بیشتر برسد ولی علائم بالینی در آنها دیده نمی شود  1:320یا 
آزمایش رایت در غلظتهاي زیاد سرم منفی می شود در چنین مواردي باید سرم را دقیقتر  prozoneگاهی بعلت پدیده پروزن 

  .کرد و آزمایش رایت را انجام داد
 .آنها مثبت باشد  Igmافرادي که در گذشته با و یا بدون تظاهرات بالینی مبتلا به تب مالت شده اند ممکن است تیتر 

  .اوي خون یا همودیالیز باشد آزمایش رایت ممکن است به طور کاذب مثبت گردد اگر سرم ح
افرادي که واکسن وبا زده اند در سرم آنها به علت وجود آنتی ژنهاي اشتراکی بین میکروب وبا و بروسلا آزمایش رایت آنها نیز 

  .مثبت می گردد 
  جزوات اموزشی:منابع

  لامهاي موردنیاز - کیت هاي موردنیاز -سانتریفیوژ  -پرسنل فنی-موردنیازانتی ژنهاي :امکانات و تسهیلات
  ابلاغ کننده  تایید کننده  تهیه کننده

  سمت  نام و نام خانوادگی  سمت  نام و نام خانوادگی  سمت  نام و نام خانوادگی
  رئیس بیمارستان  زادهدکتر ناصر مرتضی   مسئول فنی آزمایشگاه  دکتر فاطمھ امامی  مسئول آزمایشگاه  مرضیھ رمضانی

  
 

 دور رختھ شود 


