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دانشگاه علوم پزشكي كرمان 

پور  دانشكده پزشكي افضلي

دوره دستياری كودكان  

اهداف آموزشي 
دعتیبراٖ وٛدوبٖ ػلاٜٚ ثزا٘جبْ ٚظبیف رٚسا٘ٝ، رػبیت ٘ظٓ ٚ حنٛر ٔٙظٓ ىجك ثز٘بٔٝ 

،  (Progress note)تٙظیٕی، ٌزفتٗ ؽزح حبَ اس ثیٕبر ٚ تىٕیُ پزٚ٘ذٜ ٚ ٘ٛؽتٗ ٌشارػ  عیز ثیٕبری 

وؾیه، ؽزوت فؼبَ در ٌشارػ فجحٍبٞی، صٚر٘بَ ولاة، ارائٝ وٙفزا٘ظ، تذٚیٗ  پزٚتىُ  ٚ ارتمبء 

دا٘ؼ ٘ظزی خٛد در خقٛؿ ثیٕبری ٞبی وٛدوبٖ، لاسْ اعت در ىَٛ دٚرٜ ٟٔبرت ٞبی سیز را در 

.  فٛرت ٔی ٌیزدOSCEارسیبثی ثٝ  رٚػ . حذ ٔيّٛة وغت ٕ٘بیذ

 

اعصاب 

: مهارت

ا٘جبْ آسٟٔٛ٘بی ٔزثٛه ثٝ ٔخچٝ  -1

 ٔؼبیٙٝ اػقبة دٚاسدٜ ٌب٘ٝ ٔغشی -2

 تؼییٗ عيح ٞٛؽیبری افزاد -3

 (عفتی ٌزدٖ ،وز٘یه ٚ ثزٚدس٘غىی)ٔؼبیٙٝ ثیٕبر اس ٘ظز تحزیه ٔٙٙض  -4

 وٙتزَ تؾٙج ثیٕبر -5

 پٛ٘ىغیٖٛ ٔبیغ ٘خبػی -6

7- Subdural tap 

 

 خون 

: مهارت

تٟیٝ لاْ خٖٛ ٔحیيی  -1

 ا٘جبْ رً٘  آٔیشی رایت رٚی لاْ خٖٛ ٔحیيی -2

 خٛا٘ذٖ لاْ خٖٛ ٔحیيی -3

 تفغیز فزَٔٛ ؽٕبرػ خٖٛ ٔحیيی در عٙیٗ ٚ ثیٕبریٟبی ٔختّف -4

 ؽٙبختٗ فزآٚردٟٞبی خٛ٘ی ٚ رٚػ ٍٟ٘ذاری آٟ٘ب -5

 وجذ ٚىحبَ , ٔؼبیٙٝ غذد ِٙفبٚی -6

 تشریك سیز جّذی دفزٚوغبٔیٗ -7

 تشریك ایٙتزاتىبَ -8

 آعپیزاعیٖٛ  ٔغش اعتخٛاٖ ٚ تٟیٝ لاْ -9

 ا٘جبْ ؽیٕی درٔب٘ی -10

 ثزخٛرد فحیح ثبثیٕبر تحت  ؽیٕی درٔب٘ی -11

 ثزخٛرد فحیح ثب ثیٕبر دچبر ػبرمٝ تزا٘غفٛسیٖٛ -12
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 ريه و آلرشي 

: مهارت

 ٔؼبیٙٝ ریٝ ٚ ثیبٖ  ٚیضٌیٟبی فذاٞبی ىجیؼی ٚ غیز ىجیؼی -1

 ARIىجمٝ ثٙذی وٛدن ٔجتلا ثٝ ػفٛ٘ت  حبد تٙفغی ثب اعتفبدٜ اس چبرت -2

 ارسیبثی ٚ درٔبٖ ثیٕبر ٔجتلا ثٝ آعٓ -3

اعتفبدٜ اس دارٚٞبی اعتٙؾبلی ؽبُٔ عبِجٛتبَٔٛ ٚ وزِٚٔٛیٗ عذیٓ  -4

 (spacer)اعتفبدٜ اس فبفّٝ ٌذار  -5

 اعتفبدٜ اس ٘جیٛلایشر در حّٕٝ آعٓ -6

 ، وٙتزَ ٚ ٍٟ٘ذاری آٖ(chest tube)ٌذاؽتٗ ِِٛٝ عیٙٝ  -7

 pleural tapا٘جبْ  -8

  وٛدوبICUٖوبر ثب ٚ٘تیلاتٛر در  -9

 

 عمومی 

: مهارت

 ٔحبعجٝ ٔیشاٖ ٔبیغ ٚ اِىتزِٚیت در ٔبیغ  درٔب٘ی ٚریذی -1

  در ٔبیغ  درٔب٘ی خٛاروی CDDاعتفبدٜ اس چبرت  -2

 ٔؾبٚرٜ  ؽیزدٞی -3

 ٔؾبٚرٜ  درٔٛرد ٚاوغیٙبعیٖٛ  رٚتیٗ -4

 ٔؾبٚرٜ  درٔٛرد ٚاوغیٙبعیٖٛ غیز رٚتیٗ -5

 ص.ث.ا٘جبْ تغت تٛثزوِٛیٗ ٚ تشریك ٚاوغٗ ة -6

 ري ٌیزی ٚ ثزلزاری ٔبیؼبت ٚریذی -7

 خٍٛ٘یزی اس ٚریذ -8

 (intraosseous)تشریك داخُ اعتخٛاٖ  -9

 خٍٛ٘یزی اس ؽزیبٖ  جٟت تجشیٝ ٌبسٞبی خٖٛ -10

 تؼییٗ عزػت عذیٕب٘تبعیٖٛ -11

 پٛ٘ىغیٖٛ ٔبیغ آعیت -12

  عٛس٘ی وجذ–ا٘جبْ ثیٛپغی  -13

 ریٛی- احیبء لّجی -14

 تؾخیـ افتزالی ثثٛرات جّذی ثب ٔؾبٞذٜ ثیٕبر ، ػىظ یب اعلایذ -15

تؾخیـ ٞیپٛتیزٚئیذی، عٙذرْ داٖٚ، تبلاعٕی،آوٛ٘ذرٚپلاسی ٚ عبیز ثیٕبری ٞبی ؽبیؼی وٝ   -16

 در ثخؼ ٚجٛد داؽتٝ  ثب ٔؾبٞذٜ ثیٕبر، ػىظ یب اعلایذ

تفغیز وّیؾٝ ٞبی ٔختّف رادیٌٛزافی ثٛیضٜ اس ٘ظز ؽىغتٍی، تؼییٗ عٗ اعتخٛا٘ی، راؽی  -17

تیغٓ، تؾخیـ اعتئٛپزٚس ، وزا٘یٛعیٙٛعتٛسیظ، افشایؼ فؾبر داخُ  جٕجٕٝ ، عتٖٛ ٟٔزٟٞب 

 لّت، ریٝ، عیٙٛط ٞب آد٘ٛئیذ. 
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 غدد 

: مهارت

ٔؼبیٙٝ غذد تیزٚئیذ  -1

 تزٚعٛ ٚؽٛعته . ا٘جبْ آسٖٔٛ تٛر٘یىٝ  -2

 آٔبدٜ عبسی ٚ تشریك ا٘غِٛیٗ -3

 ٔحبعجٝ ٔیشاٖ ٔبیؼبت، ا٘غِٛیٗ، پتبعیٓ  ٚ ثیىزثٙبت ٔٛرد ٘یبس در وتٛاعیذٚس دیبثتی -4

 تفغیز تغت ٞبی تیزٚئیذ -5

 .ٚ تؼییٗ عٗ لذیWLI ٔزثٛىٝ، ٔحبعجٝ Z scoreاعتفبدٜ اس چبرتٟبی لذ، دٚر عز ٚ ٔحبعجٝ  -6

 

 قلة 

: مهارت

ٔؼبیٙٝ لّت ٚ ػزٚق ٚ ثیبٖ ٚیضٌی عٛفّٟبی لّجی   -1

 ٌزفتٗ ٘ٛار لّت -2

 تفغیز ٘ٛار لّت -3

 تفغیز آریتٕی ٞبی ؽبیغ در وٛدوبٖ -4

 

 كليه  

: مهارت

ا٘ذاسٍٞیزی فؾبر خٖٛ ؽزیب٘ی  -1

 ٌذاؽتٗ عٛ٘ذ ادراری -2

 تفغیزٌبسٞبی خٛ٘ی ٚ تؾخیـ  -3

 ا٘جبْ دیبِیش  ففبلی -4

 تؼییٗ ٚمؼیت آة ثذٖ ثیٕبر ٚ تٙظیٓ ٔبیؼبت ثزاعبط حجٓ ادرار -5

 آعپیزاعیٖٛ عٛپزاپٛثیه  -6

 

 معاينه فيسيكی 

: مهارت

 (تزتیت ٔؼبیٙٝ اػنبء ٚ ٔؼبیٙٝ وبُٔ)ٔؼبیٙٝ  فیشیىی  -1

 ا٘ذاسٜ ٌیزی ٚسٖ، لذ ٚ درجٝ حزارت  -2

 ٔؼبیٙٝ ٌٛػ ثب اتٛعىٛح -3

 ٔؼبیٙٝ چؾٓ ثب افتبِٕٛعىٛح 4
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نوزادان 

: مهارت

احیبء ٘ٛساد  1

 احیبء در ؽزایو دفغ ٔىٛ٘یْٛ  در رحٓ  2

 Ballardتؼییٗ عٗ حبٍّٔی ثب اعتفبدٜ اس جذَٚ  3

 ٔؼبیٙٝ ٘ٛساد عبِٓ ثيٛر وبُٔ ٚ ثٝ ٘حٛ فحیح 4

 ٔؼبیٙٝ ٔفقُ راٖ 5

 (تزٔٛرٌٛلاعیٖٛ)تٙظیٓ درجٝ حزارت ٔحیيی ٘ٛساد  6

 خٖٛ ٌیزی وبپیّزی 7

 خٖٛ ٌیزی ٚریذی 8

 خٍٛ٘یزی ؽزیب٘ی 9

 ٌذار٘ذٖ وبتتز ؽزیب٘ی ٘بفی 10

  ٌذرا٘ذٖ وبتتز ؽزیبٖ ٞبی ٔحیيی 11

  (CVC)وذرا٘ذٖ وبتتز ٚریذ ٔزوشی  12

  وت داٖ ٚریذٞبی ٔحیيی  13

  وت داٖ ٚریذ ٘بفی 14

 تؼٛك خٖٛ 15

 تؼیٗ ؽذت دیغتزط تٙفغی ثب اعتفبدٜ اسجذَٚ 16

 اوغیضٖ رعب٘ی فحیح ثٝ ٘ٛساد 17

  ادارٜ ٘ٛساد دچبر آپٙٝ 18

 ِِٛٝ ٌذاری داخُ ٘بی 19

 ثبثت وزدٖ  ِِٛٝ ٘بی 20

 در ثیٕبری ٞبی ٔختّف (وبر ثب ٚ٘تیلاتٛر)تٟٛیٝ ٔىب٘یىی  21

 ٔزالجت اس ٘ٛساد تحت درٔبٖ ثب ٚ٘تیلاتٛر  22

 ، وٙتزَ  ٚ ٍٟ٘ذاری آٖ(chest tube)ٌذاردٖ ِِٛٝ عیٙٝ  23

  آؽٙبیی ثب فیشیٛتزاپی ریٝ 24

 پٛ٘ىغیٖٛ ٔبیغ ٘خبع 25

26 Subdural tap 

27 Ventricular tap 

 ا٘جبْ عٌٛ٘ٛزافی ٔغش 28

  تٛا٘بیی تفغیز عٌٛ٘ٛزافی ٔغش 29

  درٔبٖ ٘ٛساد ٞیپٛتزْ 30

 درٔبٖ ٘ٛساد ٞیپزتزْ 31

  حٕبیت ٞبی تغذیٝ ای 32

 دعتٛر ٔبیغ درٔب٘ی ٚریذی ٘ٛساداٖ 33

 ٔزالجت ٞبی لجُ اس ػُٕ جزاحی 34

 اعتفبدٜ ػّٕی اس عیغتٓ ٔب٘یتٛریًٙ 35
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 آؽٙبیی وبفی ثب ٚعبیُ ثخؼ ٘ٛساداٖ 36

 ٔؾبروت  در اتٛپغی ٘ٛساداٖ 37

 پی ٌیزی ٘ٛساداٖ ٔزخل ؽذٜ 38

 


